CERTYFKOWANY COACH KOCNITYWNY

Dysponent i twérca metody kursu Certyfikowanego Coacha Kognitywnego Bennewicz Instytut Kognitywistyki (BIK) zaswiadcza, nabycie kompetencji w zakresie:

» Praktyki w stosowaniu narzedzi kognitywnych w pracy z drugim cztowiekiem, czyli podejscia interdyscyplinarnego i multikompetencyjnego.
» Budowy wlasnej, etycznej postawy coacha, moderatora i facylitatora zmian biznesowych i osobistych u swoich klientow.

» Rozpoznawania postawy osoby coachowanej i dostosowywania wtasnego stylu komunikacyjnego do osoby klienta.

» Umiejetnosci rozpoznawania dylematow klienta i przeformutowywania ich na cele rozwojowe.

» Motywowania i mobilizowania klienta do uzyskiwania narzedzi zmiany i realizowania wlasnych celow.

» Rozpoznawania systemu zachowan, przekonan i wartosci klienta oraz pracy z ich zmiana w kierunku realizacji postawionych celow life & business coachingu
z uwzglednieniem aspektow duchowosci oraz podejscia holistycznego (calosciowej koncepcji cztowieka).

» Uzywania narzedzi i technik z zakresu business i life coachingu.
» Projektowania przebiegu sesji coachingowych na potrzeby klienta coachingu.

» Uczestnicy zostali wyszkoleni w zakresie samodzielnego budowania i projektowania przebiegu sesji coachingowych oraz skutecznego kreowania rozwiazan w sytuacjach
nietypowych w ramach modelu edukacji coachingowej opracowanego przez Bennewicz Instytut Kognitywistyki.
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